
Mango Kokos Coupe 
 Dessert voor vier personen  
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Ingrediënten 
 500 ml mango sorbet ijs 
 1 citroen 
 50 gr kokossnippers 
 8 roomboter citroen koekjes 

 200 gr verse mango stukjes 
 500 ml kokos yoghurt 
 Gedroogde chilivlokken  

Bereiding 
1. Haal het mango ijs 10 minuten van te voren uit de vriezer 
2. Doop de randen van de ijscoupes in citroensap en dip vervolgens in de chilivlokken 
3. Boen de citroen en rasp de gele schil 
4. Verhit in een droge koekenpan de kokossnippers goudbruin 
5. Snij de citroenkoekjes in stukjes van een ½ cm  
6. Snij de mango is blokjes van een ½ cm 
7. Schep in elke ijscoupe 2 eetlepels yochurt 
8. Verdeel de mango stukje erover en schep het mango ijs er in bollen op 
9. Verdeel de rest van de kokos yochurt over het ijs 
10. Bestrooi met kokossnippers, citroenrasp en citroenkoekjes 

  


